Pour Noél, je fabrique mes propres décorations !

Bientdt décembre... On commence & préparer les fétes de fin d'année.
Pour la décoration, les magasins regorgent de boules en polystyréne et de guirlandes
en plastique qui n'ont pas le chic de I'écologique.

Cette année, choisissez de fabriquer vous-mémes vos décorations de Noél !

1- ETOILES DES NEIGES EN LAINE.

Vous ne savez pas quoi faire des chutes de vos pelotes de laine 2 Réutilisez-les de fagon créative pour
fabriquer des étoiles toutes douces !

Matériel a prévoir :
- Un morceau de carton relativement épais

- Un cutter ou une bonne paire de ciseaux

- Un crayon & papier

- De la colle

- Une bobine de laine ou des chutes de fils, ou encore de la ficelle

Etapes de confection :

1/ Tracez sur votre carton une ou plusieurs étoiles au crayon.
2/ Découpez votre étoile & I'aide d’un cutter (ou d’'une bonne paire de ciseaux).
3/ Fixez votre brin de laine (ou de ficelle) au centre de votre étoile & I'aide de votre colle naturelle.

4/ Patientez quelques minutes afin que la colle séche puis enroulez votre brin ou ficelle de laine tout autour
de votre étoile jusqu’a ce que vous ne voyiez plus de carton.

5/ Avec un reste de laine ou une ficelle, créez une boucle pour suspendre votre étoile décorative dans
votre sapin zéro déchet !

Vous pourrez aussi tracer d’autres types de formes sur vofre carton : bonhomme de neige, sapin, boule
simple... Laissez libre cours a votre imagination !

2- GUIRLANDES DE POMMES DE PIN.

Les pommes de pin sont LES boules de Noé&l zéro déchet par excellence !
Inutile de les acheter, elles tombent toutes seules des coniféres qui
bordent les chemins de forét, les sentiers pédestres ou les parcs publics.
Ramassez-les et nettoyez-les rapidement !

Vous pourrez aussi décider de les peindre, intégralement, ou bien

seulement quelques écailles (pour imiter la neige par exemple).

Matériel a prévoir :

- Un fil, une ficelle ou un ruban en matiére naturelle (chanvre, coton, raphia, jute, sisal, etc.)
- Une paire de ciseaux

- De la colle

Etapes de confection :

1/ Débarrassez de leurs impuretés les pommes de pin que vous avez ramassées.



2/ En fonction de la taille de la guirlande que vous souhaitez, découpez un fil, une ficelle ou un ruban en
un grand morceau.

3/ Fixez les pommes de pin sur votre ficelle soit en les collant & I'aide d’une colle naturelle, soit en
entortillant la ficelle plusieurs fois autour des écailles de chacune des pommes de pin.

Matériel & prévoir :

- Une feuille de papier blanche ou de couleur que vous avez déja chez vous (ou du carton de colis)
- Un crayon a papier

- De la peinture naturelle ou des crayons de couleur, voire des feutres écologiques

- Une paire de ciseaux

- Une perforeuse (facultatif)

Etapes de confection :

1/ Dessinez, sur votre feuille de papier (ou carton recyclé pour une déco plus rigide), plusieurs formes de
sapins ou autres motifs festifs de votre choix (bonhomme de neige, renne ou cerf, étoile des neiges, etc.).

2/ Découpez vos sapins ou autres motifs et coloriez-les, peignez-les, ou décidez de les conserver & I'état
naturel.

3/ A I'aide d’une perforeuse ou d’une paire de ciseaux fins et aiguisés, faites un trou au sommet de chaque
motif.

4/ Enfilez vos petites décorations maison sur un fil ou une ficelle. Faites un nceud avant et aprés chaque
décoration pour qu’elles restent bien en place.

Ces décorations de Noél maison et gourmandes sont aussi 100%
zéro déchet. Ne jetez plus vos écorces d’agrumes a la poubelle
aprés en avoir bu le jus !

Matériel a prévoir :

- Des écorces d’orange et/ou de citron ou un agrume entier (plus
esthétique)

- Une ficelle en matiére naturelle

- Une paire de ciseaux fins et bien aiguisés

- Quelques batons de cannelle ou branches de sapin pour varier les motifs (facultatif)

Etapes de confection :

1/ Aprés en avoir bu le jus (ou I'avoir utilisé en cuisine), coupez vos agrumes en plusieurs rondelles assez
épaisses. Vous pouvez aussi décider d’utiliser un agrume entier pour un rendu plus esthétique. Cela dit, on
gaspille toujours pas mal de chair quand on presse ses citrons/oranges, vous trouverez certainement
quelques rondelles encore bien remplies parmi vos fruits |

2/ Disposez les rondelles d’agrumes sur une grille de cuisson et passez-les au four pour qu’elles durcissent
(environ 2 heures & faible température). Elles seront ainsi plus faciles & trouer.

3/ Une fois que les rondelles sont bien séches et presque solides, percez-les au sommet.

4/ Passez un fil dans les trous de chaque rondelle d’agrume. Si vous souhaitez obtenir une guirlande,
coupez un long fil et intercalez les rondelles avec d’autres éléments (pommes de pin, branches de sapin,
batonnets de cannelle, etc.), ou bien gardez-les seules. Pour obtenir des boules, passez un fil plus court et
faites un nceud au sommet pour les accrocher sur votre sapin de Noél zéro déchet.



